Всемирный день здоровья
5 апреля 2007г. по инициативе Молодежного общественного совета при префекте ЦАО при поддержке префектуры ЦАО, Окружного управления Департамента семейной и молодежной политики ЦАО, Управы района Хамовники на базе Клиники детских болезней Московской медицинской академии имени И.М. Сеченова на Большой Пироговской улице проходило празднование «Всемирного дня здоровья». Накануне, 24 марта, на территории клиники состоялся субботник, который стал настоящим подарком: ребята убрали не только намеченную территорию, но и внутреннюю часть двора по собственной инициативе. Празднование «Всемирного дня здоровья» проводилось добровольческим движением МСО «Карусель» при поддержке Молодежного совета района Хамовники – студенты ММА, МПГУ, МГЛУ с огромным энтузиазмом отнеслись к возможности порадовать детей, наполнивших в этот день зрительный зал, тех, для кого этот праздник так жизненно необходим, чьи лица в последнее время так нечасто посещала улыбка. Эти ребятишки не бегают во дворе, целясь друг в друга из водяного пистолета, они вот уже несколько недель, а то и месяцев не выходят с территории больницы, им всего несколько лет, а значит, для них сейчас нет ничего важнее родительской любви, заботы, душевной теплоты, настоящей, искренней поддержки. И надо отметить, что ребята из МСО «Карусель» сумели выстроить тот призрачный, хрупкий, как сами малыши, но необыкновенно важный и ощутимый мостик к сердцу ребят, смогли порушить ту стену, которая отделяла малышей от прелестей внешнего мира, и дать им возможность забыть о своих недугах и просто, не думая ни о чем радоваться жизни. А это так непросто, когда страдаешь тяжелым, подчас неизлечимым заболеванием, - пусть всего на вечер, но какой, волшебный вечер! – забыть обо всем и радостно, беззаботно смеяться, с удовольствием играть и чувствовать себя полноправной частью того огромного и сложного мира, который малышам еще предстоит изучить. Студенты показали малышам видеоролики о том, как нужно соблюдать правила личной гигиены, как важно вести здоровый образ жизни и заниматься спортом. Сами дети с удовольствием участвовали в сценических постановках и остались очень довольны подарками, которые вручались не только участникам, а всем сидящим в зале и самой Клинике детских болезней.
Каждая сказка имеет конец, закончился и сказочный вечер, но хохочущие, светящиеся необыкновенным светом глаза детей оставили неизгладимый след в душах выступающих, так что ребята из Молодежного совета и дальше будут поддерживать малышей в такое нелегкое для них время, ведь дети – наше будущее, а строить его, заботиться о нем необходимо уже сейчас. 
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